
       Juni 2026  
Ugedag Frokost Eftermiddag 

Mandag den 1. 
 

Kartoffelporresuppe med flute Rugbrød med leverpostej og 
agurk, frugt 

Tirsdag den 2. 
 

Rugbrød med torskerogn, ost, 
skinke/kalkunsalat, gulerødder og peberfrugt 

Gulerodsboller og frugt 

Onsdag den 3. 
 

Fiskefrikadeller med kartoffelbåde, remoulade 
og coleslaw 

Osteboller og frugt 

Torsdag den 4. 
 

Tartelet tærter og frikadeller med rugbrød og 
bage bønner og agurker 

Brød og frugt 

Fredag den 5. 
 

Grundlovsdag Lukket Grundlovsdag Lukket 

Mandag den 8. 
 

Gulerodssuppe med sprøde kikærter og flute Rugbrød med leverpostej og 
agurk, frugt 

Tirsdag den 9.  
 

Rugbrød med æg, mayo, torskerognssalat, 
kalkunpølse, agurk og tomat 

Bananbrød og frugt 

Onsdag den 10. 
 

Lakselasagne med tomatsalat med feta Kanelboller og frugt 

Torsdag den 11. 
 

Rugbrød med kartofler, mayo, karrysild, 
spegepølse, ristede løg, broccoli og 
cherrytomat 

Boller og frugt 

Fredag den 12. 
 

Linsegryde med ris, tortillas og gnave grønt Brød og frugt 

Mandag den 15. 
 

Kokos/karrysuppe med kikærter og flutes Rugbrød med leverpostej og 
agurk, frugt 

Tirsdag den 16. 
 

Rugbrød med fiskefilet, remo, fignepålæg, 
rullepølse, agurk og peberfrugt 

Grove pizzabrud og frugt 

Onsdag den 17. 
 

Boller i karry med hvedekerner og 
spidskålssalat med æbler.  

Knækbrød og frugt 

Torsdag den 18. 
 

Rugbrød med, kylling, laksesalat, leverpostej, 
ærter og majs 

Grovboller og frugt 

Fredag den 19. 
 

Belugabolognese med pasta Yoghurt med havrefras og frugt 

Mandag den 22. 
 

Blomkålssuppe og flute Rugbrød med leverpostej og 
agurk, frugt 

Tirsdag den 23. 
 

Rugbrød med fiskefrikadeller, remo, 
spegepølse, æg, agurk og peberfrugt 

Musliboller og frugt 

Onsdag den 24. 
 

Kartoffelsalat med pølser, gulerodsstave, 
agurkestave og ketchup 

Rugsnaks og frugt 

Torsdag den 25. Rugbrød med leverpostej, rødbeder, makrel, 
remo, ægsalat, majskolber og agurk 

Knækbrød og frugt 

Fredag den 26. Majsfritter med pastasalat Koldskål med kammerjunker 

Mandag den 29. Tomatsuppe med mascarpone og oste brød Rugbrød med leverpostej og 
agurk, frugt 

Tirsdag den 30. Rugbrød med ost, makrel, mayo, kødpølse, 
syltede rødbeder, blomkål og gul peber 

Boller og frugt 



 


