Juli 2024

Udedag Frokost Eftermiddag
Mandag d. 1 Klarsuppe m. kgd-, melboller og urter Rugbrad m. bagte qulerodshummus,
frugt/grent
Tirsdag d. 2 Fiskefilet m. kartoffelbdde, grgnne bgnner og Boller, frugt/grgnt
remoulade
Onsdag d. 3 Kylling i gsterssauce m. ris og grentsager Knaekbrgd m. smer, frugt/qrent
Torsdag d. 4 Gratinerede Madpandekager m. grentsags fyld Rugbrgd m. leverposte] og redbede,
frugt/qgrent
Fredag d. 5 Rugbrad m. Torskerogn m. remo, kgdpglse m. agurk | Jordbaeryoghurt m. havrefras,
og peberfrugt, tomatpesto frugt/qrent
Mandag d. 8 AErtesuppe m. bacontern og brad Rugbrad m. aeqgesalat, frugt/qront
Tirsdag d. 9 Lakselasagne Pizza m. ost, frugt/qrent
Onsdag d. 10 AEggekager m. kartoffeltern og grgntsager, tomat, Boller, frugt/grgnt
purlgg, rugbred
Torsdag d. 11 Pasta m. kgdsauce, serter og revet ost Knakbrgd m. smer, Frug’c/gmn’t
Fredag d. 12 Rugbrgd m. Leverposte] m. rgdbede, spegepglse m. Knaekbrad m. smer, frugt/grgnt
remo, ristede log og aqurk, dadler smer
Mandag d. 15 SOMMERFERIE LUKKET
Tirsdagd. 16~ | ———-
Onsdagd. 17 | ———
Torsdagd. 18 | ———-
Fredagd.19 | ——-
Mandagd. 22 | -
Tirsdagd.23 | ————-
Onsdagd. 24 | ——-
Torsdagd, 25 | ———-
Fredagd. 26 | ————
Mandag d. 29 Tomat/linsesuppe m. bulqur og kedboller Rugbrgd m. pesto, frugt/grent
Tirsdag d. 30 Fiskenuggets m. rugbrgd, remoulade og grgnne A38 m. drys, frugt/grent

shacks

Onsdag d. 31

Frikadeller m. ovnbagt kartofler, radk3l og ketchup

Knaekbrad m. smer, frugt/grent




