Ugedaq Frokost Eftermiddag
Mandaq den 2. Risengrad med ablekompot og kaneldrys E#==R ugbrod med leverpostej og
frugt
Tirsdag den 3. Rugbred med makrel, g, kalkun, Solsikkebrgd og frugt
qulergdder, humus og peberfrugt
Onsdag den 4. Spaghetti med hvidkgdsauce oq frisk revet Boller med ost i skiver
parmesanost samt gnavegrgnt og frugt
Torsdag den 5. Rugbrgd med ost i skiver, leverpostej, Grov franskbrgd og frugt
rpdbeder, torskerogn, remo, tomater og
ristede bpnner
Fredag den 6. Rgdbedefrikadeller med pastasalat Boller og frugt
Mandag den 9. Gullerodssuppe suppe og flutes Rugbrgd med leverposte| og
frugt
Tirsdag den 10. Rugbrgd med frikadeller, torskerogn, rgraeg, | Rugsnack og frugt
grter og majs
Onsdag den 11. Boller i karry med ris og dampet broccoli Gulerodsbrgd og frugt
Torsdag den 12. Rugbred med rullepglse, sky, karse, lgag, AEbleskiver med flormelis,
fiskefrikadeller, 22g og bagte rodfrugter marmelade og qulerpdder
Fredag den 13. Vegetarisk braendende kaerlighed med Lusiaboller og frugt
kartoffelmos
Mandagq den 16. Minestronesuppe med suppehorn og flute Rugbrgd med leverposte] og
frugt
Tirsdag den 17. Rugbrad spegepalse, torskerogn, figenpilaeg, | Yoghurt med musli
peberfrugt og aqurk
Onsdag den 18. Rugbrgd leverposte, rejer, g, Knaekbred og frugt
Peberfrugt og qulerpdder 5
Torsdag den 19. Julefrokost p3 alle stuerne Flaeskesteg og r Skorper og frugt
And med det hele oq risalamande & t
Fredag den 20. Risengrod med aeblekompot og kaneldrys Ele®MRistede rugbrad og ost

Mandag den 23

Vi rydder op i kgleskab og fryser

Nl Vi rydder op i kgleskab og fryser




